Individual eV.

Intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung (ISE)
nach 835 SGB VIli

In Einzelfallen kann im Hilfeplanverfahren geprift werden, ob eine Einordnung unter Einbezug von §35a SGB VIII mdglich ist.

R -

-

Unser Profil

Glicksmomente Individual e. V. ist ein gemeinnUtziger freier
Trager der Kinder- und Jugendhilfe mit Sitz in Iserlohn. Wir
arbeiten jedoch bundeslandibergreifend und dezentral.

Wir entwickeln individuelle Hilfen fir junge Menschen, die
verlassliche Beziehungen, besondere Unterstiutzung und
tragfahige Perspektiven bendtigen.

Langerfristig im Lebensumfeld

Im Mittelpunkt steht die Begleitung im Lebensumfeld des jungen
Menschen - in der Familie, in einer Einrichtung oder in einem
individuell abgestimmten Setting.

Unsere ISE versteht sich nicht vorrangig als kurzfristige Time-Out-
MaBnahme oder Ubergangslésung.

Beziehung und Haltung vor Methode

Tragfahige Entwicklung entsteht aus verlasslichen Beziehungen, echter Beteiligung und einem padagogischen Rahmen, in dem junge
Menschen sich gesehen, verstanden und ernst genommen fuhlen.

Natur & Achtsamkeit

Natur, Bewegung und achtsamkeitsbezogene Elemente
verstehen wir als fachlich begleitete Entwicklungsraume. Sie

kénnen helfen:

auBere Reize zu reduzieren
Selbstwahrnehmung zu fordern

innere Anspannung besser zu regulieren
Vertrauen und Selbstwirksamkeit aufzubauen
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Im Mittelpunkt stehen dabei nicht Methoden um ihrer selbst
willen, sondern tragfahige Beziehungen, echte Beteiligung und
alltagsnahe Entwicklungsschritte.

Wann passt unsere ISE?

komplexe Belastungslagen

drohende Hilfekrisen oder Hilfeabbriche
schwierige Ubergénge

fehlende Passung bisheriger Hilfen
hoher Struktur- und Beziehungsbedarf
Unterstutzung in bestehenden Settings
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Intensive Startphase

Unsere ISE ersetzt keine stationare Unterbringung und kann gemaf 844 SGB VIl auf eine intensive Startphase von maximal 8 Wochen
ausgeweitet werden. Intensive Startphasen werden abhangig von Bedarf und personeller Verfuigbarkeit fachlich gepruft.



Strukturierter Einstieg. Klare Module. Verlassliche Qualitat.

Strukturierter Einstieg Ziel- und Forderplan

Der Einstieg  erfolgt Uber eine  Vorklarungs- und Gemeinsam mit dem jungen Menschen entwickeln wir einen Ziel-

Zielvereinbarungsphase: Beziehungsaufbau, Passungsprifung, und Foérderplan. Er bildet die Grundlage fir Hilfeplanung,

fachliche Einschatzung und transparente Hilfeplanung fachliche Ausrichtung und bedarfsgerechte Kalkulation. Der

gemeinsam mit dem Jugendamt. junge Mensch wird aktiv beteiligt und fuhrt erganzend ein eigenes
Tagebuch.

Unsere Module

IndividualBasis NaturTag Wandern BulliMobil

Kern der ISE mit wochentlichen Natur als ruhiger Entwicklungsraum fur Mobiles Lern- und Erfahrungssetting fur
Einzelkontakten, Beziehungsarbeit, Selbstregulation, Belastbarkeit und Orientierung, Verantwortung,
Zielarbeit, Reflexion, alltagsnaher Selbstwirksamkeit. Selbstorganisation und Reflexion.

Unterstutzung und fachlicher Steuerung.

AbenteuerTag KrisenKompass Ergénzend

Tiergestutzte Elemente kdnnen integriert

Padagogische Erfahrungsraume fur Warnsignale erkennen, Ressourcen
werden, sofern sie fachlich passend sind.

Kooperation, Mut, Verantwortung und starken und Hilfeabbrtche vorbeugen.
soziale Kompetenzen.

Qualitat & Schutz

Qualitat ist bei Glucksmomente Grundlage jeder Hilfe. Unsere Arbeit basiert auf Leitbild und Kinderschutzstandards nach 88a SGB VIlI,
Risikoanalysen vor MaBnahmen, klaren Meldewegen und Zustandigkeiten, Krisen- und Notfallmanagement, sorgfaltiger
Fachkrafteauswahl, internen Einfuhrungsworkshops, regelmaBigen Teamsitzungen und Fallbesprechungen sowie Webinaren,
Fortbildungen und externer Supervision.

Die Hilfe wird transparent dokumentiert durch Ziel- und Férderplan, Kurzberichte, Zwischenberichte und Abschlussbericht.

Weitere Informationen & Anfrage

Leistungsbeschreibung, Anfragebogen und weitere Informationen:

www.gluecksmomente-individual.de

Gliicksmomente Individual e. V. - Losseler StraBe 157 - 58644 Iserlohn - info@gluecksmomente-individual.de - 0176 41 994 101
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http://www.gluecksmomente-individual.de/

